
Bakgrunnsnotat for Ungdomslov fra Ungdom Mot Narkotika UMN 
 
Medbestemmelse: 
Ungdom er mennesker med en plass i samfunnet, akkurat som alle andre. Ungdom har en 
rett til å være med å bestemme hvilken plass og rolle vi skal ha i dette samfunnet, og 
hvordan vår hverdag skal se ut. 
Ungdom har en rett til å bli hørt og tatt på alvor når voksne skal ta beslutninger som 
påvirker ungdoms hverdag, enten det er på skolen, i fritidsklubben, eller i andre 
sammenhenger.  
UMNs mener: 

• Voksensamfunnet må ta ungdom seriøst. Å snakke til ungdom er ikke det samme 
som å snakke med ungdom. 

• Ungdom er ressurser, ikke klienter. For at ungdom skal kunne bidra positivt til 
samfunnet, må vi få mulighet til å være med å påvirke og utforme det. Ungdom 
er mer enn bare fremtidens voksne, vi er nåtidens ungdom og en viktig ressurs. 

Demokrati 
Sentralt i demokratiet står tanken om at alle mennesker er like mye verdt, og at det er 
gjennom fellesskap man kan skape velferd og velstand. I demokratiet er alle mennesker 
ressurser med evne til å bidra med noe for å forme sine liv, sin hverdag og vårt samfunn. For 
UMN er demokrati det ledende ideal, som styresett og modell for samarbeid mellom 
mennesker. Dette innebærer ikke bare at alle ledd i vår organisasjon skal drives demokratisk, 
men også at UMNs meninger noe om demokratiet i samfunnet for øvrig. 
 
UMN mener: 

• et godt og levende demokrati er en forutsetning for et velfungerende og rettferdig 
samfunn 

• et levende demokrati forutsetter en åpen debatt hvor alle aktører, også ungdom, 
tas på alvor og behandles med respekt, og får komme til ordet. 

 
Stemmerett 
Et demokrati er bare et ekte demokrati når alles stemme teller, og alle har rett til å stemme og 
påvirke beslutninger og den politiske dagsorden. Politikk er fordeling av goder og byrder i 
samfunnet, derfor er den politiske stemmeretten svært viktig i et demokrati. Med makten til 
å bruke sin stemme, kommer også ansvaret. Man forventes å følge lovene man lager i 
fellesskap, og gis retten til å stemme for å påvirke disse lovene.  
Derfor mener UMN det er oppsiktsvekkende at en stor gruppe mennesker i demokratiet 
Norge forventes å betale skatt til fellesskapet og følge fellesskapets lover, uten å gis retten til 
å påvirke hvilke lover vi skal ha eller hvordan pengene skal brukes. Mennesker mellom 16 
og 18 år har ikke retten til å stemme, men forventes samtidig å være ”voksne nok” til å følge 
lovene og betale skatt. Vi i UMN forstår ikke hvordan dette er forenelig med det 
demokratiske ideal. 
 
Følgene av at ungdom ikke har stemmerett er altfor synlige i måten politikere og media 
behandler og omtaler ungdom til daglig. Ungdom er de første som nedprioriteres i 
politikken, de første som rammes av nedskjæringer og budsjettkutt, og berøres av lover og 
regler, tidvis latterlige i sin mangel på forståelse og kunnskap, som er resultater av voksnes 
forsøk på å regulere ungdomskulturer.  



 
UMN mener: 

• Aldersgrensen for stemmerett bør senkes til 16 år, innledningsvis i lokalvalg. Som 
en konsekvens må også læreplanen revurderes for å gi ungdom nødvendig 
demokratiopplæring på ungdomsskolen. 

Ungdomskultur og Ekte Ungdomsmiljø 
Et godt ungdomsmiljø og en rik ungdomskultur er et godt utgangspunkt for et rusgiftfritt 
ungdomsmiljø. UMN mener at det er viktig å bevisstgjøre ungdomsmiljøene om at narkotika 
og andre rusgifter er en trussel mot en aktiv og motstandsdyktig ungdomskultur, og et godt 
ungdomsmiljø. Ungdom trenger et godt, trygt og sosialt ungdomsmiljø, med tilbud som 
engasjerer unge, utformet på våre egne premisser. 
 
Ungdomskulturen har sin egenverdi, og må derfor gis gode vilkår. Blant annet skal ungdom 
ha fritidsklubber, som er møtested for ungdom og arenaer for ungdomskultur. 
Vi merker at ungdomstilbud ofte er i første rekke for nedskjæringer og budsjettkutt, og 
bakerst i køen når pengene deles ut, og at spesielt ungdomstilbudene i distriktene lider 
veldig. UMN mener derfor at ungdom skal ha lovfestet rett til fritidstilbud, for å beskytte og 
holde liv i ungdomskulturene både i byene og i distrikts‐Norge. 
UMN skal styrke ungdomskulturer, men også motarbeide elementer som undergraver dem. 
Kommersialisering og/eller overdreven problematisering er faktorer som utvanner og 
ødelegger ungdomskulturene. 
UMN mener:

• Stopp nedleggingen av ungdomsklubbene! 
• Ungdom skal ha lovfestet rett til fritidstilbud og ungdomshus.  
• Kommersialisering av ungdomskulturene og ungdomstilbudene ødelegger dem 

og setter ungdomskulturen og ungdommenes behov i bakgrunnen. 
• Ungdomstilbud skal eksistere og utvikles på ungdoms egne premisser, med 

ungdom som medvirkende parter.  
• Ungdom er ressurser, ikke klienter! Ungdomstilbud må skapes med fokus på 

mulighetene, og ikke drukne i overdrevet problemfokus. 
 


